
NOVITA.COM
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EMOTIONELL –  
TRÖJAN



Medelsvår
Design Linda Permanto
Storlek S(M)L(XL)2XL(3XL)
Modellplaggets storlek S
Plaggets mått
omkrets 100(108)116(124)132(140) cm
längd mitt bak (utan halsringningens resår) 50(52)53(55)57(59) cm
ärmens innerlängd 40(41)42(42)43(44) cm
Garnåtgång Novita Halaus 
(5171) dis 450(450)500(550)600(650) g 
Rundsticka (40 och 80 cm) Novita 5–6 mm samt strumpstickor 5–6 mm 
eller enligt handlag till ärmar. Du kan också sticka ärmarna på den långa 
rundstickan med Magic Loop-teknik.
Tillbehör Maskmarkörer
Sticktekniker Resårstickning runt: sticka *1 rm, 1 am*, upprepa *–*  
på varje varv. Slätstickning runt: sticka räta maskor på varje varv. 
Slätstickning fram och tillbaka: sticka räta maskor på rätsidan och aviga 
maskor på avigsidan. 
Masktäthet 13 m x 23 v slätstickning = 10 cm
Observera Tröjan stickas runt uppifrån och ner. I okets överdel stickas 
förkortade varv, dvs. slätstickning fram och tillbaka under några varv. Använd 
en maskmarkör i annan färg där varvet byts, än intill raglanmaskorna.

Ok
Lägg upp 100 (100) 104 (104) 106 (106) m löst på den korta rundstickan. Sätt en 
maskmarkör i början av varvet och sticka resårstickning runt. Varvet byts i mitten 
av bakstycket. 

När du har stickat 4 cm resårstickning, sticka ännu 1 varv rätt och sätt samti-
digt maskmarkörer på båda sidor om raglanmaskorna (2 m) för raglanökningar:  
sticka 14(14)15(15)15(15) rm i bakstycket, sätt en markör (sm), 2 rm, sm, sticka 
18(18)18(18)19(19) rm i ärmen, sm, 2 rm, sm, sticka 28(28)30(30)30(30) rm i fram-
stycket, sm, 2 rm, sm, sticka 18(18)18(18)19(19) rm i ärmen, sm, 2 rm, sm och sticka 
de resterande 14(14)15(15)15(15) rm i bakstycket.

I okets överdel stickas förkortade varv fram och tillbaka och görs samtidigt rag-
lanökningar. Från rätsidan sett lutar ökningarna mot höger på högra sidan av rag-
lanmaskorna och mot vänster på vänstra sidan av raglanmaskorna. 

Förkortat varv 1: *Sticka rätt fram till maskmarkören, Ö1H (= en ökning som lu-
tar mot höger på rätsidan: lyft tråden mellan maskorna bakifrån på vänsterstickan 
och sticka den rätt från främre maskbågen), flytta markören, 2 rm, flytta markören, 
Ö1V (= en ökning som lutar mot höger på rätsidan: lyft tråden mellan maskorna 
framifrån på vänsterstickan och sticka den rätt från bakre maskbågen)*, upprepa 
*–* en gång, 2 rm, vänd arbetet. (Arbetet ökades med 4 m)

Förkortat varv 2: Gör ett maskpar (= flytta garnet framför arbetet och lyft den 
första maskan avigt ostickad, flytta garnet över högra stickan bakom arbetet, dra åt 
garnet så att maskan från föregående varv lyfts till ett maskpar på stickan), sticka 
avigt fram till stället där varvet byts, flytta markören, *sticka avigt fram till mask-
markören, Ö1V avigt (= en ökning som lutar mot vänster på avigsidan: lyft tråden 
mellan maskorna framifrån på vänsterstickan och sticka den avigt från bakre mask-
bågen), flytta markören, 2 am, flytta markören, Ö1H avigt (= en ökning som lutar 
mot höger på avigsidan: lyft tråden mellan maskorna bakifrån på vänsterstickan 
och sticka den avigt från främre maskbågen)*, upprepa *–* en gång, 2 am, vänd 
arbetet. (Arbetet ökades med 4 m)

Förkortat varv 3: Gör ett maskpar, sticka rätt fram till stället där varvet byts, 

flytta markören, *sticka rätt fram till maskmarkören, Ö1H, flytta markören, 2 rm, 

flytta markören, Ö1V*, upprepa *–* en gång, sticka rätt fram till maskparet, sticka 

maskparet rätt som en maska, 2 rm, vänd arbetet. (Arbetet ökades med 4 m)

Förkortat varv 4: Gör ett maskpar, sticka avigt fram till stället där varvet byts, 

flytta markören, *sticka avigt fram till maskmarkören, Ö1V (avigt), flytta markö-

ren, 2 am, flytta markören, Ö1H (avigt)*, upprepa *–* en gång, sticka avigt fram 

till maskparet, sticka maskparet avigt som en maska, 2 am, vänd arbetet. (Arbetet 

ökades med 4 m)

Upprepa förkortade varv 3–4 ännu en gång (= 2 varv). Efter sista förkortade 

varvet vänd arbetet, gör ett maskpar och sticka rätt fram till stället där varvet byts. 

Det finns 124(124)128(128)130(130) m i arbetet.

Fortsätt nu igen att sticka runt. Sticka de resterande maskparen rätt som en 

maska när du kommer fram till dem.

Varv 1 (ökningsvarv): *Sticka rätt fram till maskmarkören, Ö1H, flytta markören, 

2 rm, flytta markören, Ö1V*, upprepa *–* ännu 3 gånger, sticka rätt fram till stället 

där varvet byts. (Arbetet ökades med 8 m)

Upprepa ännu ökningarna i fram- och bakstycket på vart 4:e(4:e)4:e(vartannat)

vartannat(vartannat) varv 8(10)13(2)6(9) gånger och sedan på vart 

6:e(6:e)6:e(4:e)4:e(4:e) varv 3(2)0(13)11(10) gånger och samtidigt i ärmarna på 

vart 4:e varv 8(7)10(9)6(5) gånger och sedan på vart 6:e varv 3(4)2(3)5(6) gånger. 

Obs. Byt till den längre rundstickan när du behöver mer plats på kabeln. 

När du har ökat klart i sidorna finns det 220(224)236(244)250(258) m i arbetet.

Nästa varv: (ta samtidigt bort maskmarkörerna) Sticka bakstyckets 

30(31)33(35)37(39) m, flytta ärmens 50(50)52(52)51(51) m på en hjälptråd, 

lägg upp 6(8)9(11)12(13) nya m med omslag i armhålan, sticka framstyckets 

60(62)66(70)74(78) m, flytta andra ärmens 50(50)52(52)51(51) m på en hjälp-

tråd, lägg upp 6(8)9(11)12(13) nya m med omslag i armhålan och sticka de reste-

rande 30(31)33(35)37(39) m i bakstycket. Det finns 132(140)150(162)172(182) m i 
fram- och bakstycket. 
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Fram- och bakstyckets nederdel
Sticka slätstickning runt på 132(140)150(162)172(182) m tills tröjan mäter 
21(22)23(24)26(27) cm från armhålan eller 5 cm kortare än den önskade längden.

Sticka resårstickning runt tills resåren mäter 5 cm. Maska av med resårstickning 
och klipp av garnet.

Ärmarnas nederdel
Flytta de maskor som väntar på hjälptråden i ena ärmen på fyra strumpstickor. 
Plocka upp 6(8)8(10)11(12) m av de upplagda maskorna i armhålan genom att 
sticka med garnet, sticka 50(50)52(52)51(51) m på stickan rätt och sticka ännu 
3(4)4(5)5(6) m av armhålans maskor. Sätt en maskmarkör där varvet börjar. Det 
finns 56(58)60(62)62(64) m i ärmen. 

När ärmen i storlek L(XL)XXL(3XL) mäter 3 cm från ärmhålet och neråt, minska 
1 m på båda sidor om stället där varvet byts: sticka 1 rm, gör en överdragshoptag-
ning (lyft 1 m rätt ostickad, sticka 1 rm och dra den lyfta m över den stickade) och 
när det finns 3 m kvar på varvet, sticka ihop 2 m rätt och 1 rm. I storlek 3XL upp-
repa minskningarna ännu efter 3 cm. Det finns 56(58)58(60)60(60) m i arbetet.

När ärmen från armhålan ner mäter 35(36)37(37)38(39) cm eller 5 cm kortare 
än den önskade längden, sticka 5 cm resårstickning runt. Maska av med resårstick-
ning och klipp av garnet.

Sticka den andra ärmens nederdel på samma sätt.

Montering
Lägg ut tröjan på ett plant underlag, fukta genom att spreja och låt torka eller 
ånga lätt.


