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Medium
STØRRELSE S(M)L(XL)
Målene på den ferdige genseren: overvidde 102(110)118(126) cm
genserens lengde midt foran/bak 64(66)68(71) cm 
ermets innvendige lengde 47(48)49(50) cm
Garnforbruk Novita 7 Brødre
(044) grafitt 600(650)650(700) g
(010) naturhvitt 100(100)100(100) g
(047) lav 50(50)50(50) g
(043) stein 50(50)50(50) g og
(099) sot 50(50)50(50) g
Annet tilbehør Rundpinner (80 og 40 cm):
Novita nr 3½ og 4 eller etter eget håndlag
Strømpepinner: Novita nr 3½ og 4 eller etter eget håndlag
Tetthet Mønster:
- Ribbemønster rundt:
strikk *2 r, 2 v*, gjenta *–*.
- Glattstrikk rundt:
strikk alle omgangene rett.
- Glattstrikk frem og tilbake:
strikk m. rett på retten og vrangt på vrangen. 
- Mønsterstrikk rundt:
strikk glattstrikk etter diagrammet. 

Tetthet:
19 m og 27 omg glattstrikk = 10 cm

Merk:
Genseren strikkes rundt fra vrangborden opp til halsen uten sømmer.

Bak- og forstykket
strikkes i ett opp til armåpningene.

Legg opp 188(204)216(236) m i fargen grafitt på den tynneste rundpinnen (80 cm). 
Strikk 6 cm ribbemønster rundt. Skift til den tykkeste rundpinnen, strikk 1 omgang 
rett og øk samtidig 4(6)6(4) m jevnt fordelt = 192(210)222(240) m.
 Begynn nå å strikke mønsteret rundt fra 1. omgang i diagram I, og gjenta mønsteret 
på 6 m 32(35)37(40) ganger. Strikk omgangene 2–12 i diagrammet. Strikk deretter 
glattstrikk med fargen grafitt.
 Når stykket måler 41(42)44(46) cm, strikker du 90(98)103(112) på bakstykket. 
Fell av 12(14)16(16) m til armåpningen, strikk 84(91)95(104) på forstykket, fell av 
6(7)8(8) m på slutten av omgangen samt 6(7)8(8) m i begynnelsen av neste omg. 
til den andre armåpningen. Det er nå 84(91)95(104) m på for- og bakstykket. Sett 
av maskene til venting.

Ermene
Legg opp 48(48)52(52) m i fargen grafitt på en av de tynneste strømpepinnen, og 
fordel m på fire pinner.  Strikk 6 cm ribbemønster rundt. Skift til de tykkeste strøm-
pepinnene, strikk 1 omgang rett og øk 6(6)8(8) m jevnt fordelt = 54(54)60(60) m.

Begynn nå med å strikke mønsteret rundt fra 1. omgang i diagram I, og gjenta 
mønsteret på 6 m 9(9)10(10) ganger. Strikk omgangene 2–12 i diagrammet. Strikk 
deretter glattstrikk med fargen grafitt.
NB. Når lengden på arbeidet er 8(9)13(8) cm, øker du 1 m i begge endene. Gjenta 
økingen med 3,5(3)3(3) cm mellomrom 10(12)11(13) ganger til = 76(80)84(88) m.
Når lengden på arbeidet er 47(48)49(50) cm, feller du av 6(7)8(8) m i begge en-
dene. Sett de siste 64(66)68(72) m av til venting.

Strikk det andre ermet på samme måte.

Bærestykket
Ta opp alle m som er satt av (bakstykke, erme, forstykke og erme) på den tyk-
keste rundpinnen. Fortsett å strikke 2(3)3(4) cm glattstrikk rundt med al-
le de 296(314)326(352) m. Fell 6(4)6(2) m jevnt fordelt i den siste omgangen = 
290(310)320(350) m.
 Begynn å strikke mønsteret fra 1. omg i diagram II, og gjenta mønsteret på 10 m 
29(31)32(35) ganger. Strikk omgangene 2–9 i diagrammet.
 Strikk omg 10 i diagrammet og fell 2(2)0(2) m jevnt fordelt = 288(308)320(348) m. 
Strikk omgangene 11-18 i diagrammet. Mønsteret på 4 m gjentar seg 72(77)80(87) 
ganger i omgangene.
 Strikk omg 19 i diagrammet og fell 60(60)64(68) m jevnt fordelt = 228(248)256(280) 
m. Strikk omg 20 i diagrammet og fell 0(2)4(4) m jevnt fordelt = 228(246)252(276) 
m.
 Strikk omgangene 21–29 i diagrammet. Mønsteret på 6 m gjentar seg 
38(41)42(46) ganger i omgangene. I omgang 29 feller du 38(41)42(46) m, og det 
er 190(205)210(230) m igjen i arbeidet.
 Strikk omgangene 30–33 i diagrammet. Mønsteret på 5 m gjentar seg 38(41)42(46) 
ganger i omgangene. I omgang 33 feller du 38(41)42(46) m og det er nå 152(164)1
68(184)190(205)210(230) m igjen i arbeidet.
 Strikk omgangene 34–42 i diagrammet. Mønsteret på 4 m gjentar seg 38(41)42(46) 
ganger i omgangene. I omgang 42 feller du 38(41)42(46) m, og det er nå 
114(123)126(138) m igjen i arbeidet.
 Strikk omg 43 i diagrammet, og fell 2(3)2(2) m jevnt fordelt = 112(120)124(136) m. 
Strikk omgangene 44-18 i diagrammet. Mønsteret på 4 m gjentar seg 28(30)31(34) 
ganger i omgangene.

Strikk 1 cm glattstrikk med fargen grafitt, og fell 16(20)20(28) m jevnt fordelt i den 
siste omgangen = 96(100)104(108) m.

Skift til tynnere strømpepinner, og strikk først 3 cm ribbemønster. Skift til den 
tykke rundpinnen, og strikk så 16 cm ribbemønster. Fell av maskene ved å strikke 
ribbemønster.

Avslutning
Legg delene riktig sammen på et underlag med vrangsiden mot hverandre, fukt 
arbeidet med en dusjeflaske og la det tørke.

Sy sammen sømmene i ermene og under armene.
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II Diagram

6 m
gjenta

10 m
gjenta

4 m
gjenta

6 m
gjenta

5 m
gjenta

4 m
gjenta

= 099 svart
= 044 grafittgrå
= 010 naturhvit
= 047 lichen
= 043 stein
= sticka tillsammen 099 2m rett
= sticka tillsammen 043 2m rett
= sticka tillsammen 047 2m rett


