
1HOUSE OF YARN | DALEGARN ERLE 300∙06

 
GENSER

MODELL 300∙06

GRATIS
OPPSKRIFT

#DALEGARN #DALEPEACE
#HOUSEOFYARN_NORWAY 



2HOUSE OF YARN | DALEGARN ERLE 300∙06

300·06 GENSER M/L A NGE SPLITTER I SIDENE
DESIGN	 Kari Haugen 

GARN	 ERLE og DALE ALPAKKA 
	
STØRRELSER	 (XS) 	 S 	 (M) 	 L 	

PLAGGETS MÅL
Overvidde 	 (94) 	     100 	   (106) 	     112 	 cm
Hel lengde 	 (72)	   74 	  (76) 	    78 	 cm
Ermelengde	 (43) 	   44 	  (45) 	    46 	 cm

FARGEFORSLAG
Alt I
Frg 1	 0010 Hvit m/sølv Erle
Frg 2 	 0009 Snøhvit Alpakka 
Alt II
Frg 1 	 4203 Støvrosa Erle
Frg 2	 4203 Støvrosa Alpakka

GARNFORBRUK 
Frg 1	 (150) 	    150     (200)      200  g
Frg 2	 (250)     300    (350)      400  g

PINNEFORSLAG	 Nr 4 og 5

STRIKKEFASTHET	 16 m x 22 omg = 10 cm x 10 cm
 		

Sjekk strikkefastheten ved å strikke en prøvelapp. 	
Tell antall m pr 10 cm, har du flere m enn oppgitt, 
skift til tykkere p. Har du færre m, skift til tynnere p.

FORKORTELSER		 r=rett, vr=vrang, m=maske, p=pinne

GENSER
FORSTYKKE

Legg opp på p nr 4 med 1 tråd frg 1 + 1 tråd frg 2 (75) 80 (85) 90 

m. Strikk rillestrikk (= r alle p) over de 3 ytterste m i hver side og 

vrangbord 1 r, 1 vr over de midterste (69) 74 (79) 84 m. Når arb 

måler 2 cm, skal det skiftes til p nr 5 og det skal videre strikkes 

glattstrikk over midtfeltet. Strikk til arb måler (23) 23 (24) 24 cm, 

eller ønsket lengde. Legg arb til side.

BAKSTYKKET

Strikkes på samme måte som forstykket.

FOR - OG BAKSTYKKE

Sett begge deler inn på samme rundp og strikk glattstrikk over 

alle m til arb måler (51) 52 (53) 54 cm. Del antall m i to like 

deler med (75) 80 (85) 90 m til for - og bakstykke. Pass på at 

delingen kommer rett over splitten i hver side. Videre strikkes 

for - og bakstykke hver for seg.

FORSTYKKE

Strikk glattstrikk rett opp til ermehullet måler (15) 16 (17) 18 

cm. Fell de midterste (21) 22 (23) 24 m. Strikk hver side for 

seg slik: Fell videre til halsen annenhver p 2,2,1,1 m, men 

samtidig, når ermehullet måler (17) 18 (19) 20 cm, skal 

skulderen skrås ved å felle annenhver p (5,5,5,6) 5,6,6,6 

(6,6,6,7) 6,7,7,7 m. 

BAKSTYKKE

Strikk rett opp til ermehullet er like langt som på forstykket. 

Skrå skulderen som foran, men etter 1 felling i hver side, skal 

de midterste (27) 28 (29) 30 m felles. Strikk hver side for seg 

slik: Fortsett å skrå skulderen samtidig som det felles 2,1 m til 

nakken.

ERMER

Legg opp på p nr 4 med 1 tråd frg 1 + 1 tråd frg 2 (30) 31 (32) 

33 m. Strikk rundt 2 cm vrangbord 1 r, 1 vr. Skift til p nr 5. 

4+5 ERLE OG DALE ALPAKKA
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Strikk rundt glattstrikk og øk 2 m midt under ermet hver  2 ½ 

cm (12) 13 (14) 15 ganger = (54) 57 (60) 63 m. Strikk til ermet 

måler (43) 44 (45) 46 cm. Fell av. Strikk et erme til på samme 

måte.

MONTERING

Sy sammen på skuldrene.

HALSKANT

Strikk opp m rundt halsen på p nr 4 med 1 tråd frg 1 + 1 tråd 

frg 2, ca 8 m pr. 5 cm = 1 omg r. Strikk rundt 1 omg vr. Fell 

av på neste omg med r m.

Sy i ermene. Fest midt på ermet midt på skulderen og sy hver 

side for seg.
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INSTAGRAM: HOUSEOFYARN_NORWAY

FORHANDLERINFORMASJON

House of Yarn er et norsk merkevarehus 
og totalleverandør av kvalitetsgarn, 

design til håndstrikking og tilbehør til 
faghandelen og kjedebutikker. 

houseofyarn.no
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